
ANIMATEURS
CCA Christophe CERESA
JCH Jean-Claude HORENS
JMP Jean-Marie PRIEUR
JMV Jean Marie VILAIN
MBT Michel BEYNET
PSA Patricia SELVA
RPL René POHL

34680 St. GEORGES  D'ORQUES PGY Pierre GODFROY

              Départ : PARKING A COTE DE LA GENDARM ERIE
                    Rassemblement des Randonneurs 15mn avant le Départ

           Dates Niveau Anim. Durée H. de Départ
06/09/2015 FOIRE AUX ASSOCIATIONS
20/09/2015 F PGY Castelnau de Guers 5h 09h00
27/09/2015 BM JCH LARZAC "Durzon, Cavalerie" 5h 08h30
04/10/2015 BM JMV LES ALPILLES "La tour des Opiés" 5h 08h00
11/10/2015 BM JMP LUSSAN "Les Concluses" 5h 08h00
25/10/2015 BM CCA DURFORT "Château de Fressac" 6h 08h00
01/11/2015 F PGY Selon la demande  (CAZEDARNES "Les Mathurins) 5h 08h00

07&08/11/2015 MBT WE Cévennes Valleraugue - -
15/11/2015 F JMP St. CHRISTOL  "Les côteaux de Saint-Christol" 5h 09h00
29/11/2015 F PSA Causse de Blandas "Circuit Cromlech, menhirs, dolmens" 5h 08h30
13/12/2015 F JMV CALVISSON "Le Chemin des Laines" 5h 08h30
10/01/2016 BM MBT LA SERANNE "Le Roc Blanc" 5h 08h30
17/01/2016 GALETTE DES ROIS
24/01/2016 BM JCH St. GUILHEM LE DESERT "Les Lavagnes" 5h30 09h00
07/02/2016 F PSA CASTILLON DU GARD  et St.HILAIRE D'OZILHAN 5h 08h30
21/02/2016 BM RPL LARZAC "La vallée de l'Annou" 5h 08h30
06/03/2016 F JMV CASTRIES: "Les carrières de BEAULIEU" 5h 08h30
20/03/2016 BM MBT MONTPEYROUX 5h 08h00
03/04/2016 BM PGY Cazenarde 5h 08h30
10/04/2016 F JCH CANTOBRE 5h 08h30
17/04/2016 F MBT Les Cascades du Sautadet 5h 08h00
24/04/2016 BM PSA LE BOUSQUET D'ORB "Le Méguillou" 5h 08h30

Du 29/04 au 01/05/16 BM JMV WEEK-END en ARIEGE - -
05/05/2016 Journée de la Marche à Suivre
08/05/2016 BM PSA ROQUEREDONDE "Les Sources de l'Orb" 5h 08h30

15&16/05/2016 Pentecôte (à déterminer)
22/05/2016 S MBT CAROUX "L'arête de St-Eutrope" 6h 08h00
05/06/2016 S CCA FONTANEILLES "Sentier du Piédestal" 6h 08h00
12/06/2016 F JMV Rando Grillade (à déterminer)

18&19/06/2016 MBT WEEK-END  "Les gorges du Tarn"
26/06/2016 Selon la demande 

Précisions
Pour les Randos du Dimanche( seulement) s'inscrire jusqu'au vendredi soir  auprès de l'animateur.
NB: L'animateur pourra annuler la Rando jusqu'au Samedi Midi.
Pour les week-end,un droit d'inscription sera demandé. Les places seront limitées 
Pour la "Rando Grillade" et les "Week-end " les places seront en priorité  réservées aux randonneurs du dimanche
Par mesure de sécurité les chiens ne sont pas admis.
                                 Ce programme est susceptible d'être modifié par les animateurs.

Chez J.C BONNAFÉ

Destinations

TOUTES CES SORTIES ET MANIFESTATIONS DE L'ASSOCIATI ON SONT OUVERTES A TOUS LES MEMBRES

2, Impasse du Clos

04 34 50 35 93

04 67 45 21 88
04 34 43 63 31
04 67 45 21 88

Email: presidmas@gmail.com Légende:   F. Facile - BM. Bon Marcheur - S. Sportif

04 67 40 03 44
04 67 10 85 30
04 67 75 16 04

PROGRAMME DES RANDONNÉES SAISON  2015/2016

04 67 27 06 59
04 67 03 19 13


