
Calendrier des Grandes Marches 
4ème trimestre 2025

Encadrants     :   

APL Albert PASCAL - BBE Bernard BARRERE - CRX Christian ROUX - DSN Danielle SEGUIN
JCH Jean-Claude HORRENS – MKR Mohammed KHADIR – MBO Michel BONNET 
MQE Mireille QUINTANE – PCA Patrick CATHALA - PZN Patrick ZURLINDEN – YLS Yves LANGEOIS
MHT Myriam HEBERT  

Pour toutes ces sorties des chaussures de randonnée sont obligatoires
Date Encadrants Parcours P T €
Mardi 16 septembre JCH Château d’Aumelas 1 1 2,5
Jeudi 18 septembre PZN Les volcans de Fontes 2 2 3,5
Mardi 23 septembre DSN La Boissière Valcroze 1 1 2,5
Jeudi 25 septembre* BBE Hauteurs de Saint Guilhem X X X
Mardi 30 septembre MBO St Mathieu de Tréviers – Au pied de 

Montferrand
1 2 2,5

Jeudi 2 octobre JCH Montbazin – Collines de La Moure 1 1 2,5
Mardi 7 octobre MKR Rive gauche Mosson 1 2 2,5
Jeudi 9 octobre MKR Vailhauquès - Montlobre 1 2 2,5
Mardi 14 octobre CRX Candillargues 1 1 3,5
Jeudi 16 octobre PZN Les Salces – Les Crozes 1 2 3,5
Mardi 21 octobre MBO Murles – Bois de Nasse 1 2 2,5
Jeudi 23 octobre DSN Rabieux – Croix de Gibret 1 2 3,5
Mardi 28 octobre MKR Rives du Lez 1 1 2,5
Jeudi 30 octobre* BBE Etang de Thau- Lac Combellies X X X
Mardi 4 novembre CRX Pignan – Les Blaquières 1 2 2,5
Jeudi 6 novembre MKR Annulée 1 2 2,5
Mardi 11 novembre DSN Frontignan - Rabessou 1 2 2,5
Jeudi 13 novembre APL Le Télégraphe 1 2 2,5
Mardi 18 novembre JCH Rabejac – Le Cayroux 2 2 3,5
Jeudi 20 novembre PZN Vendémian 1 1 2,5
Mardi 25 novembre MKR Tour Carrée du Mont Redon 1 2 2,5
Jeudi 27 novembre* MBO Fozières – Pic de Vinas X X X
Mardi 2 décembre MKR Annulée
Jeudi 4 décembre JCH Viols le Fort - Cambous 1 1 3,5
Mardi 9 décembre MKR Aux alentours de Saint Georges 1 1 0
Jeudi 11 décembre PZN St Saturnin de Lucian- Rocher des Vierges 1 2 3,5
Mardi 16 décembre MBO Annulée 1 1 2,5
Jeudi 18 décembre APL Montpeyroux 1 2 3,5

Ce programme est susceptible d’être modifié par les encadrants
Dates en bleu : congés scolaires
* Sorties à la journée


