
Calendrier des Grandes Marches 
4ème trimestre 2026

Encadrants     :  

APL Albert PASCAL - BBE Bernard BARRERE - CRX Christian ROUX - DSN Danielle SEGUIN
JJK – Jean-Jacques KELNER - MBO Michel BONNET - MKR - Mohammed KHADIR
PCA Patrick CATHALA - PZN Patrick ZURLINDEN – YLS Yves LANGEOIS

Pour toutes ces sorties des chaussures de randonnée sont obligatoires
Date Encadrants Parcours P T €
Mardi 15 septembre PZN Le Puech de Lacan - Argelliers 1 1 2.5
Jeudi 17 septembre MKR Le Montlorbe- Vailhauques 2 1 2.5
Mardi 22 septembre MKR Murviel chemin du Reclus

Attention RdV 7h45 et Départ 8h00
2 1 2,5

Jeudi 24 septembre* -
Mardi 29 septembre CRX Tour Carbonnière – Aigues Mortes 1 1 3.5
Jeudi 1 octobre YLS Les Plos – St Jean de Fos 1 2 3.5
Mardi 6 octobre MBO Le Marinesque - Loupian 1 1 3.5
Jeudi 8 octobre APL Le Castellas - Montpeyroux 1 2 3.5
Mardi 13 octobre PZN St jean de la Blaquière – Les Salces 2 1 3.5
Jeudi 15 octobre YLS Dolmen du Mas Reynard - Argelliers 2 2 2.5
Mardi 20 octobre DSN Les marcassins – Le Bosc 1 1 3.5
Jeudi 22 octobre - - - -
Mardi 27 octobre MKR Chemin de l’Aqueduc - Montpellier 1 1 2.5
Jeudi 29 octobre* BBE Le Causse d’Aumelas - - -
Mardi 3 novembre JJK La grotte des fées - Arboras 1 2 2.5
Jeudi 5 novembre APL Le télégraphe - Aumelas 1 2 2.5
Mardi 10 novembre PCA Les 15 ponts - Lagamas 1 1 3.5
Jeudi 12 novembre JJK Le lac de la Jasse 1 1 3.5
Mardi 17 novembre MKR Le Mont Redon - Grabels 2 1 2.5
Jeudi 19 novembre YLS Le cirque du bout du monde - Gourgas 1 2 3.5
Mardi 24 novembre DSN Comberousse 1 1 2.5
Jeudi 26 novembre* MBO Le roc de la Vieille - ST Mathieu de Tréviers - - -
Mardi 1 décembre PCA La citerne – St Paul et Valmalle 1 2 2.5
Jeudi 3 décembre PZN Le Puech - Olmet 2 1 3.5
Mardi 8 décembre BBE L’étang d’Ingril 1 1 2.5
Jeudi 10 décembre CRX Le plateau du Thaurac 1 2 3.5
Mardi 15 décembre MKR 3 Tunnels – St Georges 2 1 -
Jeudi 17décembre YLS Pignan Autrement 1 1 2.5

Ce programme est susceptible d’être modifié par les encadrants
Dates en vert : congés scolaires
* Sorties à la journée


