
 

 

 
GUIDES : 

BBE : Bernard BARRERE    CRX : Christian ROUX    DSN : Danielle SEGUIN    
JCH : Jean-Claude HORENS   MKR : Mohamed KHADIR Hadj    MBO : Michel BONNET  
MQE : Mireille QUINTANE    PZN : Patrick ZURLINDEN     RPL : René POHL  
• Ce programme général est susceptible d'être modifié en cours d’année par les guides.  
• La classification sera donnée après les reconnaissances. 
• * Vacances scolaires 
• * sortie à la journée   Inscription avant le mercredi 12h. 

 
Date Guide Parcours    P    T    €  

Mardi 9 janvier 24 JCH     Montarnaud 1 1 2,5 

Jeudi 11 janvier 24 MKR Lac de Cécélès 1 2 2,5 
Mardi 16 janvier 24 CRX Carrières de Jalargues 1 1 2,5 
Jeudi 18 janvier 24 MBO Mireval, le Pioch noir 1    2 2,5 
Mardi 23 janvier 24 DSN La Boissière 1 1 2,5 

Jeudi 25 janvier 24 * RPL     Lacoste, le Salagou -  - - 
Mardi 30 janvier 24   PZN Argeliers, Puech de Lacan 1 1 2,5 
Jeudi 1er février 24 MQE Lees Révirades, Murviel 1 2 2,5 
Mardi 6 février 24 JCH Puéchabon Montcalmès 2 2 3,5 
Jeudi 8 février 24 MKR La Gardiole 1 2 2,5 

Mardi 13 février 23  * BBE Etang d’Ingril Frontignan 1 1 2,5 

Jeudi 15 février 23  * MBO Gignac, les Corrèges 1 2 2,5 

Mardi 20 février 24  * DSN Vic la Gardiole 1 2 2,5 

Jeudi 22 février 23  *  A déterminer    
Mardi 27 février 23  PZN Lagamas Saint-Etienne 1 1 2,5 

Jeudi 29 février 24 * BBE La montagne de la Gardiole - - - 
Mardi 5 mars 24 CRX Saint-Guilhem Notre dame de P 2 2 3,5 
Jeudi 7 mars 24 JCH Cambous Viols le Fort 1 2 3,5 
Mardi 12 mars 24 MKR Agropolis, rives du Lez 1 1 2,5 
Jeudi 14 mars 24 RPL Puéchabon, la combe des gours 1 1 3,5 
Mardi 19 mars 24 PZN Montpeyroux Arboras 2 1 2,5 
Jeudi 21 mars 24 BBE     La petite camargue Aigues-Mortes 1 1 3,5 
Mardi 26 mars 24 DSN St Paul et Valmalle, le mas d’Ahlen 2 2 2,5 
Jeudi 28 mars 24 * MBO    St Pons de Mauchiens  - - - 

 

Calendrier des Grandes Marches 
Saison 2023-2024  
1°Trimestre 2024 


